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Τίτλος µαθήµατος:  Ενδοκρινολογία, Σακχαρώδης ∆ιαβήτης και 

Μεταβολισµός 

Τοµέας:                       Υγείας Μητέρας – Παιδιού 

Υπεύθυνος µαθήµατος: Καθηγητής κ. Γεώργιος Π. Χρούσος 

Εξάµηνα που διδάσκεται: Χειµερινό εξάµηνο  

 

ΧΩΡΟΣ: Αµφιθέατρο Χωρέµειου Ερευνητικού Εργαστηρίου 

Νοσοκοµείο Παίδων ‘Η Αγία Σοφία’ 
 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

∆ευτέρα 28/11/2016 Εισαγωγή                                                                      

Συντονιστής: Γ.Π. ΧΡΟΥΣΟΣ  

  • Εισαγωγή                                                       

Γ. Χρούσος                                      

Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ  

3-5 µµ 

 

  • Υπερκορτισολισµός                                                       

Γ. Χρούσος                                      

Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ 

5-6 µµ 

Τρίτη 29/11/2016 Παθήσεις Υπόφυσης                                                            

Συντονιστής: X. ΛΙΑΠΗ 

  • Φυσιολογία υπόφυσης/έλεγχος 

λειτουργίας                                                      

Χ. Λιάπη                                                   

Αν. Καθηγήτρια Φαρµακολογίας, 

ΕΚΠΑ 

3-4 µµ 

  • Υποφυσιακή ανεπάρκεια πρόσθιου 

λοβού (µερική/πλήρης υποφυσιακή 

ανεπάρκεια)  

• Υποφυσιακή ανεπάρκεια οπισθίου 

λοβού 

      Χ. Λιάπη                                                   

Αν. Καθηγήτρια Φαρµακολογίας, 

ΕΚΠΑ 

4-5 µµ 
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  • Αδενώµατα/ Όγκοι υπόφυσης                     

Χ. Λιάπη                                                   

Αναπλ. Καθηγήτρια 

Φαρµακολογίας, ΕΚΠΑ 

5-6 µµ 

  • Κλινικά περιστατικά- Συζήτηση 

(Συντονίστρια: Χ. Λιάπη,                          

Φ. Γόγαλη, Α. Στριλάκου,                         

∆. Ταµπουρατζή) 

6-7µµ 

Πέµπτη 1/12/2016 Αύξηση / ∆ιαταραχές ανάπτυξης φύλου / Εφηβεία 

Συντονιστής: Ε. ΧΑΡΜΑΝ∆ΑΡΗ  

  • Συχνές διαταραχές της αύξησης σε 

παιδιά και εφήβους                                

Ιωάννης-Ανάργυρος Βασιλάκης       

Παιδίατρος, Α’ Παιδιατρική Κλινική 

3-4µµ 

  • Συχνές διαταραχές της θυρεοειδικής 

λειτουργίας σε παιδιά και εφήβους                                

Γεώργιος Παλτόγλου                  

Παιδίατρος,                                       

∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών, 

Α’ Παιδιατρική Κλινική 

4-5µµ 

  • ∆ιαταραχές ήβης                                

Ευαγγελία Χαρµανδάρη                  

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-

Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 

ΕΚΠΑ 

5-6µµ 

  • Συγγενής Υπερπλασία Επινεφριδίων                                

Ευαγγελία Χαρµανδάρη                  

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-

Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 

ΕΚΠΑ 

 

 

6-7µµ 
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∆ευτέρα 5/12/2016 Παθήσεις Θυρεοειδούς –                                                  

Συντονιστές: Μ. ΑΛΕΒΙΖΑΚΗ,  Κ. ΣΑΛΤΙΚΗ 

  • Εργαστηριακή διερεύνηση 

θυρεοειδοπαθειών, 

Υποθυρεοειδισµος- Θυρεοειδίτιδες.                              

Μ Αλεβιζάκη,                               

Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

3-4 µµ 

 

  • Υπερθυρεοειδισµος - 

Θυρεοειδοπαθειες στην κυηση                  

Μ Αλεβιζάκη,                               

Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

4-5 µµ 

  • Βρογχοκήλη - Οζος θυρεοειδούς            

Κ. Σαλτίκη,  Ενδοκρινολόγος 

5-6 µµ 

  • Καρκινος θυρεοειδούς, 

[θυλακιοκυτταρικός 

διαφοροποιηµενος,  αδιαφοροποιητος,  

µυελοειδες καρκινωµα]                                                

Κ. Σαλτίκη,  Ενδοκρινολόγος 

6-7 µµ 

Τρίτη  6/12/2016 Παθήσεις Επινεφριδίων  

Συντονιστές: Γ. ΜΑΣΤΟΡΑΚΟΣ / Γ. Π. ΧΡΟΥΣΟΣ 

  • Νόσος Addison 

• Τυχαιώµατα Επινεφριδίων 

     Γεώργιος Μαστοράκος                  

Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

3-4µµ 

  • Υπερ – Υπό αλδοστερονισµός                

Γεώργιος Πιαδίτης                  

Ενδοκρινολόγος, Συντονιστής 

∆ιευθυντής, Νοσοκοµείο «Γ. 

Γεννηµατάς» 

4-5µµ 

 

 

 

  • Φαιοχρωµοκύττωµα                          

Ιωάννης Ηλίας                  

Ενδοκρινολόγος, Επιµελητής Νοσ. 

«Ελενα» 

5-6µµ 
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Τετάρτη  7/12/2016 ∆ιαταραχές Λιπιδίων                                                                

Συντονιστής: A. ΚΟΚΚΙΝΟΣ 

  • ∆ιαταραχές λιπιδίων: πρωτοπαθείς και 

δευτεροπαθείς δυσλιπιδαιµίες                    

Α. Κόκκινος                                      

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 

ΕΚΠΑ 

3-4µµ 

  • Συζήτηση περιστατικών 

δυσλιπιδαιµίας                                              

Ιωάννα Ελευθεριάδου 

Πανεπιστηµιακή Υπότροφος 

4-5µµ 

Πέµπτη  8/12/2016 Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 1 – Υπογλυκαιµία  

Συντονιστής: Χ. ΚΑΝΑΚΑ 

  • Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 1                                                

Χριστίνα Κανακά-Gantenbein                            

Καθηγήτρια Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

15.00-

15.45 

 

  • Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 1 σε 

ειδικές συνθήκες 

-Προγραµµατισµός χειρουργείου σε 

παιδί µε Σ∆ τύπου 1 

-Λοιµώξεις στο παιδί µε Σ∆ τύπου 1                   

Ιωάννα Κωστέρια                            

Πανεπιστηµιακή Υπότροφος 

15.45-

16.30 

  
∆ΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.30-

17.00 

  • Μονογονιδιακός ∆ιαβήτης                                                

Αµαλία Σερτεδάκη                            

Μοριακή Βιολόγος 

17.00-

17.45 

  • Υπογλυκαιµία-Αίτια, διαφορική 

διάγνωση και Αντιµετώπιση                                                

Χριστίνα Κανακά-Gantenbein                            

Καθηγήτρια Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

 

17.45-

18.30 
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Παρασκευή 9/12/2016 Παχυσαρκία – Μεταβολικό Σύνδροµο                   

Συντονιστές: K. ΤΣΙΓΚΟΣ / Γ. ΒΑΛΣΑΜΑΚΗΣ 

  • Κλινική αξιολόγηση παχυσαρκίας και 

επιπλοκές                                                            

Κ. Τσίγκος                                      

Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 

∆ιατροφής και Μεταβολισµού, 

Χαροκόπειο Παν/µιο 

3-5µµ 

  • α) Θεραπεία Παχυσαρκίας   

• β) Μεταβολικό σύνδροµο   

     Γ. Βαλσαµάκης                                                                

    Ενδοκρινολόγος 

5-7µµ 

∆ευτέρα 12/12/2016 Παθήσεις Παραθυρεοειδών- ∆ιαταραχές ασβεστίου – 

Οστεοπόρωση  

Συντονιστής: Ε. ΚΑΣΣΗ 

  • Οµοιοστασία του ασβεστίου και του 

φωσφόρου                                               

Συµεών Τουρνής ,             

Ενδοκρινολόγος, Επιστηµονικός 

Συνεργάτης του Εργαστηρίου 

Έρευνας Παθήσεων του 

Μυοσκελετικου συστήµατος 

3-4µµ 

  • Παθήσεις Παραθυρεοειδών  

Παναγιώτης Κόκκορης 

Ενδοκρινολόγος, ∆ιευθυντής 

Ενδοκρινολογικης Κλινικής 

Νοσοκοµείου Αεροπορίας 251 

4-5µµ 

  • Οστεοπόρωση                                              

Εύα  Κασσή                                               

Αν. Καθηγήτρια Βιοχηµείας, 

Μοριακής Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

 

 

5-7µµ 
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Τρίτη 13/12/2016 Παθήσεις Γονάδων στον άνδρα                                  

Συντονιστής: Γ. ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ 

  • Υπογοναδοτροφικός υπογοναδισµός                                               

Νεοκλής Γεωργόπουλος,                   

Αν. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 

Παν/µιο Πατρών 

3-4µµ 

  • Υπεργοναδοτροφικός υπογοναδισµός  

Γεώργιος Κουκούλης                                               

Καθηγητής   Παθολογικής 

Ανατοµικής, Παν/µιο Θεσσαλίας 

4-5µµ 

  • Ανδρική υπογονιµότητα                                                     

Γεώργιος Κουκούλης                                               

Καθηγητής   Παθολογικής 

Ανατοµικής, Παν/µιο Θεσσαλίας 

5-6µµ 

Τετάρτη 14/12/2016 Γυναικολογική Ενδοκρινολογία                                

Συντονιστής: Ε. ΛΑΜΠΡΙΝΟΥ∆ΑΚΗ  

  • Πρώιµη ωοθηκική ανεπάρκεια                            

Σοφία Καλανταρίδου,           

Καθηγήτρια Μαιευτικής και 

Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ  

3-4µµ 

  • Παθολογία εµµηνορρυσιακού κύκλου.                                                       

Αρετή Αυγουλέα,                 

Πανεπιστηµιακή Υπότροφος, ΕΚΠΑ 

4-5µµ 

  • Ορµονική θεραπεία στην 

εµµηνόπαυση                                        

Ειρήνη Λαµπρινουδάκη                              

Αν. Καθηγήτρια Γυναικολογικής 

Ενδοκρινολογίας, ΕΚΠΑ 

5-6µµ 

  • Μετεµµηνοπαυσιακή οστεοπόρωση. 

Γιάννης Τριανταφυλλόπουλος. 

Λέκτορας, ΕΚΠΑ 

 

6-7µµ 
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Πέµπτη  15/12/2016 Παθήσεις Γονάδων στην γυναίκα              

Συντονιστής: Ε. ∆ΙΑΜΑΝΤΗ-ΚΑΝ∆ΑΡΑΚΗ 

  Ευανθία ∆ιαµάντη-Κανδαράκη 

Καθηγήτρια Παθολογίας - 

Ενδοκρινολογίας 

3-7µµ 

Παρασκευή 16/12/2016 Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 2           

Συντονιστής: Μ. ΠΕΠΠΑ 

  • Παθογένεια Σ∆2-κλινική και 

εργαστηριακή διάγνωση                                  

Α. Θανοπούλου                                         

Επικ. Καθηγήτρια Παθολογίας- 

Σακχαρώδη ∆ιαβήτη, ΕΚΠΑ 

3-5µµ 

  • Σ∆ κύησης, επιπλοκές Σ∆, 

Θεραπευτική προσέγγιση                                                         

Μ. Πέππα                                                 

Επικ. Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, 

ΕΚΠΑ 

5-7µµ 

Πέµπτη  22/12/2016 ΛΗΞΗ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ                             

Συντονιστής: Γ.Π. ΧΡΟΥΣΟΣ 

  • ΓΡΑΠΤΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 3-4µµ 

 

 


